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EL MIEDO NO VIENE DE DIOS ' *

() BASE BiBLICA: 2 Timoteo 1:7
IDEA CLAVE:

El miedo no viene de Dios.
Dios nos da poder, amor y dominio propio para vivir confiados en El.

= VERSICULO PARA MEMORIZAR

"Porque Dios no nos ha dado espiritu de temor,
sino de poder, de amor y de dominio propio.”
(2 Timoteo 1.7)

@ OBJETIVO DE LA LECCION

Que los nifios aprendan que el miedo no viene de Dios.

Que confien en Dios cuando sienten temor.

Que entiendan que Dios les da fuerza, amor y control para enfrentar
cualquier situacion.

© INTRODUCCION DINAMICA

Actividad breve:

Muestra una linterna apagada y pregunta:

¢, Qué pasa cuando todo estd oscuro?

$Como nos sentimos en la oscuridad?

Conexiodn:

El miedo es como la oscuridad.

Cuando Dios estd con nosotros, El trae luz a huestro corazén y nos
ayuda a no tener miedo.
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() DESARROLLO EXPLICATIVO

Narracion sencilla:
Pablo escribid esta carta a Timoteo.

Timoteo era joven y a veces sentia miedo.

Pablo le recordd algo muy importante:
Dios no nos da miedo.

Dios nos da poder para ser valientes.
Dios nos llena de amor.

Dios nos ayuda a pensar y actuar bien.

ENSENANZA

El miedo no viene de Dios.
Dios nos da:

v Poder para enfrentar lo que nos asusta.

v Amor para sentirnos seguros.

v Dominio propio para calmarnos y tomar buenas decisiones.

Cuando sentimos miedo, podemos:
X Quedarnos paralizados

X Pensar que estamos solos

X Creer que no podemos

Pero Dios quiere que hagamos esto:
v Orary confiar en El

v Recordar Su Palabra

v Creer que El estd con nosotros

Dios no busca nifios perfectos, busca nifios que

confien en El.
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APLICACION PARA EL NINO SALVO

Si ya tienes a Jesus en tu corazén, debes saber que a veces
puedes sentir miedo.

Pero la Biblia nos ensefia que ese miedo no viene de Dios.
Cuando sientas temor:

No te escondas.

No pienses que estds solo.

Recuerda que Dios vive en tu corazén.

Puedes hacer esto:

v Orary hablar con Dios.

v Recordar que Dios te da poder, amor y dominio propio.
v Confiar en que Dios te ayuda a ser valiente.

Dios estd contigo y te ayuda cada dia.

APLICACION PARA EL NINO INCONVERSO

Si aun no has invitado a Jesus a vivir en tu corazén, debes saber
algo muy importante:
Dios te ama y no quiere que vivas con miedo.
Jesus murié en la cruz por amor a ti.
El quiere darte:
Un corazén lleno de paz.
Fuerza para no tener miedo.
Amor para sentirte seguro.
Hoy puedes decirle a JesUs que entre a tu vida y te ayude
a vivir sin temor.
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CONCLUSION Y ORACION

4 Conclusién
Todos sentimos miedo alguna vez.

La Biblia nos ensefia que:

El miedo no viene de Dios.

Dios nos da poder para ser valientes.
Dios nos llena de amor.

Dios nos ayuda a tener dominio propio.

nuestros miedos cada dia.
., Oracién

“Sefior, a veces siento miedo,

pero hoy quiero confiar en Ti.

Gracias porque T no me das temor,

sino poder, amor y dominio propio.

Ayudame a ser valiente y a confiar en Ti siempre.
En el nombre de Jesus, amén.”
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Pero la buena noticia es que Dios no nos deja solos.

Cuando confiamos en Dios, El nos ayuda a enfrentar
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2? MANUALIDAD: “SIN MIEDO, CON DIOS”

(= Materiales

Una cartulina blanca

Una cartulina oscura (negra o gris)
Tijeras

Pegamento

Marcadores o colores

Brillantina (opcional)

~/ Instrucciones

e Enla cartulina oscuraq, pide a los nifios que dibujen o escriban cosas
que les dan miedo

e (ejemplo: oscuridad, estar solos, exdmenes, ruidos).

e Luego entrégales la cartulina blanca y pideles que escriban:

e "Dios no me dio espiritu de temor”

e (2 Timoteo 1:7)

e Peguen la cartulina blanca sobre la oscura, mostrando que la
Palabra de Dios vence el miedo.

o Pueden decorar con colores o brillantina para representar el poder,
amory paz que Dios nos da.

# Mientras trabajan, recuérdales:
e Cuando confiamos en Dios, Su Palabra nos ayuda a vivir sin miedo.
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o M JUEGO 1: {CORRE SIN MIEDO!

e COomo jugar:

e Divide a los nifios en dos equipos.

e Coloca al otro extremo del saldén dos cajas:

e Una se llama "Miedo” (con tarjetas que digan: oscuridad, estar solo,

exdmenes, ruidos, hablar en publico).
» Otra se llama “Confianza en Dios" (vacia).
e Cada nifio:
e Corre, toma una tarjeta de la caja “Miedo”.

e Regresaylalee en voz alta (por ejemplo: "Tengo miedo a la oscuridad”).

e Dice en voz alta:

e "Dios no me dio espiritu de temor”

e Coloca la tarjeta en la caja “"Confianza en Dios”.

e Objetivo:

e Ensefiar que podemos llevar nuestros miedos a Dios.

e Recordar que Dios nos da poder, amor y dominio propio.

@ JUEGO 2: ;MIEDO O CONFIANZA?
e (Verdadero / Falso)
e Instrucciones:
e Difrases en voz alta.
e Los nifios deben responder:
e v Confianza - levantan las manos.
o X Miedo - cruzan los brazos.
e Ejemplos:
e "Dios estd conmigo, no tengo miedo.” v Confianza
e “"Mejor no lo intento porque me va a salir mal.” X Miedo
« “"Puedo orar cuando siento miedo.” v Confianza
« “Estoy solo, nadie me puede ayudar.” XX Miedo
« "Dios me da poder para ser valiente.” v Confianza
o #® Recuérdales siempre:
e El miedo no viene de Dios.
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EL MIEDO NO VIENE DE DIOS ﬁﬁ

O, PALABRAS PARA BUSCAR

+ oios //7//

e PAZ
e VALENTIA
e CONFIANZA
e DOMINIO

e ORACION
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